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 "صنعه يللتنبؤ بالمستقبل ه وسيلةأفضل "
)ن آايأل(  (Alan Kay) 

 التخطيط للمستقبل هو عملية إيجابية
 

يعتبر المستقبل ، إعاقة ذهنيةيعانون من طفال أالذين لديهم  لأولياء الأمربالنسبة . الذي يخيف الناسهو المجهول 
 احملهي المستقبل من الأمور التي يظنون بأن أولياء الأمر ىما يخش غالباًو. بالنسبة لهمأمراً هائلاً مجهولاً 

 وصوب التي تحيط بهم من آل حدبمخيفة والغامضة بالنسبة لهم، فإن المستقبل يمثل لهم تلك الهوة ال. لأطفالهم
عن الاستسلام لهذه المشاعر،  بدلاًلكن . فقطالقلق والتي تملأها الظلمة والقنوط، بدون وجود أي أمل، بل مشاعر 

فرصة لتشكيل  هذه. مصيبةفرصة وليس  باعتبارهله تخطيط وال الى المستقبل النظر أولياء الأمريتوجب على 
  .مانتيجة لسلبي القبول المن  في صياغة رؤية بدلاً الأمورزمام بوالإمساك المبادرة  لاتخاذ، مستقبل أبنائهم

  
 

ر في بالتفكيالفرصة  للوالدينتسمح  التيالأهداف  هاادرة وتوجهتتخذ بها المبمستقبل هو عملية إيجابية لالتخطيط ل
والانجازات الذي يرى الأطفال أنفسهم ( مستقبلاً عليههم لالذي يتصورون أن يكون طف حالوال نطفلهم الآ حال

 بعين تلك الصورةأخذ  مع. سنة 20 أو ،سنوات 6أو ، أشهر 6بعد سواء آان ذلك ) قادرين على تحقيقها
 وعن طريق. تحقيق تلك الأهدافعلى  اطفلهمدة مساعل القيام به ايتعين عليهم ما تحديد يمكن للوالدين ،الاعتبار

العمل من أجل و، تحقيق تلك الأهداف ا علىطفلهممساعدة ل يتبعونها منهجية عمليةالآباء يملك ، تحديد الأهداف
. التخطيط للمستقبلبعندما يتعلق الأمر  زمام المبادرةبالآباء يمسك ، تحديد الأهداف فمن خلال. لمستقبلارؤية 

 .مستقبلال دلالة تغييربالآباء يقوم ، التخطيط للمستقبلبعندما يتعلق الأمر  زمام المبادرةك بمسالإامن خلال و
  
  
 ،، وشبكات الدعمعدة مكونات مختلفة تتراوح ما بين فرص اليوم، والإسكان مستقبل علىليشتمل التخطيط ل 
 Support واحدة منها هي ، الدينالمصادر المتاحة للومجموعة متنوعة من  لكل مكونتوجد  .تخطيط الترآةو

& Trustee Advisory Services )تمثل  إلى أقسام الكتيب ينقسم هذا. )الخدمات الاستشارية للدعم والوصاية
التي وقائع الصحائف  ن بنسخاويسعدنا أن يقوم الوالد. صورة آاملة معاًتشكل  جوانب مختلفة من حياة الطفل

تنقيح لعلى الطريق الصحيح و يسيرون مللتأآد من أنهامها من وقت لآخر واستخدهذا آتيب التخطيط يتضمنها 
اعتباره منه هو والقصد  ،للبدء اًمكان الوالدينهذا هو إعطاء  آتيب التخطيطهدف إن . الأهداف عند الضرورة

خاذ اتيتوجب على الوالدين . من المحامين أو المخططين الماليين هذا المصنف ليسوا يإن واضع. آمصدر فقط
تختلف عن الأطفال  أسرةآل و آل طفل. التخطيط لمستقبل أبنائهمبمستنيرة عندما يتعلق الأمر القرارات ال

 .مكان لبدء مغامرة التخطيط للمستقبلو... هذا دليل. والأسر الآخرين
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  الخدمات الاستشارية للدعم والوصاية

 
عام  أصلاً )الخدمات الاستشارية للدعم والوصاية( Support & Trustee Advisory Servicesتأسست 

) بيل( Peel منطقة في قيماً وتطورت لتصبح مصدراً المهتمينمجموعة من الآباء والأمهات  على يد 1995
إعاقة ذهنية والذين يبحثون عن معلومات حول التحديات الفريدة  يعانون منأطفال الذين لديهم  لأولياء الأمر

يجب على أولياء ، التقاعد الحكومية معاشاتدم التيقن من البدلات ومع عو. يها ترتيب ميراثهمالتي ينطوي عل
طوال فترة  اًآمن ظليسط بعناية لمستقبل أبنائهم للتأآد من أنه آمن ويتخطالذهنية الأفراد الذين لديهم إعاقة  أمر
 ذويمرضية بالنسبة للأفراد جودة حياة وفير لت وحده آافياًمستقبلاً التمويل الحكومي قد لا يكون و .الفرد حياة
يبدأ المرء في تقدير أهمية سو ،مخاوف بشأن الإسكان والرعاية الصحيةالأضف إلى ذلك . ذهنيةالعاقة الإ

  .التخطيط الدقيق

مع ) الخدمات الاستشارية للدعم والوصاية( Support & Trustee Advisory Servicesتتعاون 
Community Living Mississauga )و) العيش في المجتمع المحلي ميسيساجاBrampton Caledon 

Community Living  ) رها مجلس إدارة مؤلف من يويد )آاليدون برامبتونالعيش في المجتمع المحلي
 Peel منطقة في مساعدة الأسر على Support & Trustee Advisory Servicesينص ميثاق . متطوعين

  :، وذلك من خلالالفكرية الإعاقة ذوي مبناته أو/وبنائهم لأ تئمانيةق الاالصنادي نشاءلإ )بيل(
  

 لديه الذي أحد أفراد الأسرةمستقبل ل تخطط التيالمساعدة للأسر و الجمهور وتثقيف توفير المعلومات 
 ؛إعاقة ذهنية

 
 المالي والتخطيط ،الإعانات الحكوميةو، والودائع، الوصايا عنمحدثة معلومات توفير و المحافظة 
المشورة القانونية  تقديم هميمكن نالذي ينالمناسب المهنيين أسماء تقديم عن فضلاً، تخطيط الترآةو
 المالية؛و

 
الفريدة التي  حول التحدياتلهم  وتوفير المعلومات ترآاتالو القانوني والمالي التخطيط يمهن تثقيف  

 ؛وأسرهم ذهنيةإعاقة  الذين لديهم الأفراد تواجه
 

 .الدعم شبكاتتطوير لالأسر و ع الأفرادتشجي  
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  نظرة عامة ... أولاً ،أول الأشياء
  

العناية بهم من قبل آان يتم . من قبل الأسرة النوويةذهنية العاقة الإ ذويالأفراد آان يتم العناية ب، فيما مضى
صبحت الأسر أحيث ل الوضع لم يعد على هذا المنوالكن . من المجتمع آكل وحمايتهممختلف أعضاء الأسرة 

في  العيشمن  في آثير من الأحيان في جميع أنحاء البلاد بدلاً وتتوزعالعديد من الأشكال والأحجام  تتخذ نالآ
المسؤولية عن طفلهما الذي لديه  سيتولون هم الآخرينءبناأيعتقدون أن  أولياء الأمربعض . واحد محلي مجتمع

 جداً ينواضح أولياء الأمرأن يكون من الضروري . مجدياً بديلاًهذا كون يقد  ،في بعض الحالات. إعاقة ذهنية
آما أن السؤال الذي يطرح نفسه . أختهم/بأخيهملاعتناء ل ةضروري كونلتي ستاالمهام  الآخرين لناحيةمع أطفالهم 
 يدور مقدم ونسيلعب الأشقاء آون –وآيف سيؤثر هذا على علاقتهما يريده الفرد هذا شيء  آان ما إذا أيضاً هو
  ؟ أو الأخت خبدلاً من دور الأالرعاية 

 
لنظام ترك ايو بالغاًصبح يعندما ذهنية العاقة الإ ذو تهتم بطفلهميعتقدون أن الحكومة سوف  أولياء الأمرآثير من 
. في آثير من الحالات طويلةارد المتاحة وقوائم انتظار لمولمحدودية  توجدالأمر، واقع في  ، بينماالتعليمي

مرة واحدة من قبل وآالة الخدمات  لدعم إليهمبمجرد أن يتم تقديم ا يفترض أولياء الأمر أيضاً أنهمكن أن وي
إلى مكان  يحتاج، أو راشداً عندما يصبحرعاية موضع سيكون  عاقة ذهنية، فإنهإلديه  طفلهما الذيلالاجتماعية 

أخذ ييجب أن  أآيد،التمويل الحكومي غير  وفي الأوقات عندما يكون، هذا ببساطة ليس صحيحاً. يش فيهللع
  . أطفالهمزمام المبادرة في التخطيط لمستقبل  أولياء الأمر

  
  منزله بصورة مستقلة قدر الإمكان في ذهنية العاقة الإ ذي ولدهم عيشإلى  التطلع قدماًالآن يمكن للوالدين 

، سواء آان ذلك عمل(النهار  ادفة خلالهأنشطة والانخراط في ، )إلخ، تاون هاوسأو ، سواء آان شقة(الخاص 
 عن طريق... آيف؟ . من حوله الأشخاصمن دعم مجموعة  ووجود )ترفيهيةتعليم، أو أنشطة  وأ، تطوع وأ
 . شاملالدقيق والتخطيط ال
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 :أشياء ينبغي التفكير بها

خدمات و ،والبرامج ،السكنب متخصصة يةمجتمعوآالة خدمة  فيسجل ابنك أو ابنتك  
  ، والأنشطة الترفيهية الدعم

  ؟ ابنتك /ابنكأو /التي قمت بالتفكير بها أنت و تجارب العمل/ما هي الأنشطة 
  للمستقبل؟ ابنتك /ابنكآيف يمكنك تحضير  
  للمستقبل؟ ابنتك /ابنكيمكنك القيام به الآن للمساعدة في إعداد  الذي ما 
  ؟ منزلخارج ال دعممع خدمات  أو المنزلفي  -ابنتك /ابنكيعيش سأين  
الأسرة  ، أعضاءدعمخدمات الأي وآالة  - بالترتيبات التي وضعتهاالأطراف المعنية  أبلغ 

 بحيث أو منسق الخدمة بالموظف المسؤول عن ملفك اتصل. ، إلخ يمحامال، ينخرالآ
  يطلع على الترتيبات التي قمت بها والتواصل حول ذلك نيابة عنك

أفراد هل سيتولى  مأ يةشبكة دعم رسم كونهل ست –طفلك حول الموجودة دعم الشبكة  
  ل طفلك؟ يالأسرة تمث

برنامج ( ODSP إعانات عرضتتللترآة بحيث لا دقيق التخطيط ال -قم بكتابة الوصية  
 للخطر  طفلكب ةالخاص) في أونتاريو الإعاقةدعم 
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ببساطة نعلم  نانلأ بطفلنا امتلاآنا لأحلام خاصةباء أهمية الآفي آثير من الأحيان ننسى نحن 

فريدة من نوعها  لديه أيضاً مواهبلكن آل طفل . لتي يواجهونهاا يةالتحديات اليوم
 ذهنيةالعاقة الإ ذويطفالنا أفإن ، آما هو الحال مع أي طفل آخرو. تها مع الآخرينمشارآل

   .تحقيقها يسعون إلىوأهداف  أحلام وطموحاتلديهم 

  
 

!لتكن لك أحلامك الخاصة بك    

 
 
 

 الوصايا والخطط المالية
للحصول  ينمؤهل يصبحون م، فإنهسن الثامنة عشرة الإعاقة الذهنية ذوون المراهقو ، عندما يبلغفي أونتاريو

الذي يسمى  )برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو(  Ontario Disability Support Programإعاناتعلى 
إذا دولار  730حوالي  يبلغ شهرياً إعاقة ذهنية معاشاً نيعاني ملفرد الذي ل ODSP يمنح. ODSP اختصاراً

تغطية صحية  ODSPيوفر  آما. إذا آان الفرد يعيش خارج المنزل دولار 957آان الفرد يعيش في المنزل أو 
 أن تكون مفيدة جداًيمكن هذه التغطية الموسعة . أدويةوبطاقة أساسية للعناية بالأسنان خطة تضم موسعة 

المبالغ إذا  وتزيد. ، لا سيما إذا آان الشخص لديه احتياجات طبية إضافيةن لديهم إعاقة ذهنيةللأشخاص الذي
 65 سن الـ حتى بلوغه ODSP إعانات الفرد يتلقى. آان لديه أطفالو ODSPلإعانات تزوج الفرد المتلقي 

 . ODSPمن  بدلاً )الشيخوخةسن ضمان ( Old Age Security استحقاقات يبدأ بتلقىعندما 
 

 ODSPتنظر الحكومة في أصول الفرد قبل تحديد ما إذا آان مؤهلاً أو غير مؤهل للحصول على إعانات 
وقت آتابة هذا (أن يكون لديه  ODSPي يتلقى إعانات ذلا يمكن للفرد ال). برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو(

فترة تبلغ  ةدولار خلال أي 000،5ر من أو يتلقى أآث" جاريةأصول " في صورةدولار  000،5أآثر من ) التقرير
خطة مدخرات ( RRSPsإذا آان طفلك لديه . هذا الرقم عرضة للتغيير). مقابل السنة التقويمية(إثني عشر شهراً 
الأمر نفسه . تحويلها بسهولة إلى عملة نقدية حيث يمكن جاريةالالأصول  فهي تعتبر من) مسجلة للمتقاعدين

  ).دخار آنداسندات ا( Canada Savings Bonds ينطبق على
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مكان الإقامة مثل ) برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو( ODSP اتأصول لا تؤثر على استحقاقتوجد قواعد 
 ،)الائتماني هنسونصندوق ( Henson Trustبعض الصناديق مثل إعفاء أيضاً آما يتم . والمرآباتالرئيسي 

تم انشاؤه أو يائتماني صندوق أي و، عاقةبالإصلة موافق عليها وذات  سلع وخدماتالأموال المستخدمة لشراء و
يبلغ تراآمي وذلك لغاية مجموع ، المستلمة لبوليصة التأمين على الحياةأو القيمة النقدية /اشتقاقه من الميراث و

يرجى ملاحظة أن  .مانية وبوالص التأمين على الحياة في هذه الفئةالصناديق الائت دولار بالنسبة لكافة 100،000
  . هذه القائمة ليست آاملة

  
ما إذا آان  يالاعتبار هالتي يجب أخذها بعين النقطة الرئيسية فإن ، اترآة الخاصة بهملل نايخطط الوالدعندما 

إذا آان الطفل سيتلقى هذه ). برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو( ODSP إعانات سيتلقى أو لا يتلقىطفلهما 
. ميراثل في حال تلقيه اطفلهمالخاصة ب ODSPإعانات اتخاذ الاحتياطات اللازمة لحماية  عليهمافإن ، الإعانات

 Absolute Discretionary Trustلا تتطلب  قد فإن ترآتهما إذا لم يكن الطفل سيتلقى هذه الإعانات،
فقط لحماية ي الائتمانقامة نوع من الصندوق بإن االوالد، قد يرغب ومع ذلك. )الائتمان الاستنسابي المطلق(

  . له الذي تم تخصيص هذا الصندوقالأموال والفرد 
  

 العديد من أولياء الأمر  .المعالون في ترآتهم على نحو ملائمللأطفال الأموال توفير أولياء الأمر ملزمون قانونياً ب
ماذا يحدث إذا لكن، . ذهنيةالطفل الذي لديه إعاقة  لصالحنهم يستطيعون ترك المال لأطفالهم الآخرين بأ يعتقدون

فلاس؟ آيف سيتم الحفاظ على مصالح الإالطلاق؟ أو في حالات ؟ أو بعد توزيع الميراثتوفي هذا الأخ أو الأخت 
  الطفل الذي لديه إعاقة ذهنية؟ 

  
ي الذالمبلغ ألا وهو ، ذهنيةالعاقة الإ يذللطفل  لترآةالاعتبار عند التخطيط  لأخذه بعينمهم ثمة جانب آخر 

كون يقد لا لكي يعيش حيث  أشقائهمقارنة بالمال قدر أآبر من بحاجة إلى أنه سيكون  من المرجحف. سيترك له
من العيش في  الاً أآثر لكي يتمكنم يتطلب الأمرقد   -أآثر نفقات  كون لديهتوآذلك قد  نفسهعلى إعالة  اًقادر
  . لخإ، لمنزل الخاص بها

  
  ) الائتماني هنسونندوق ص( الائتمان الاستنسابي المطلق

 اتخاذيمكن . ذهنيةالعاقة الإ ذيللطفل بها التي سيتم ترك المال  كيفيةال دراسة أيضاًأولياء الأمر ينبغي على 
 يسمح. وأفراد الأسرة الآخرينأولياء الأمر مناقشات مع محامي إجراء  أثناءجزء آبير من هذا القرار 

Absolute Discretionary Trust )ذيلطفلهما  ترك ميراثاًولياء الأمر لأ )ان الاستنسابي المطلقالائتم 
. الطفل أيضاًالتي يتلقاها ) برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو( ODSPدون التأثير على مدفوعات  ذهنيةالعاقة الإ

 وضعها فيموال التي يمكن لا يوجد حد لكمية الأ. محددة خطيةصيغة بعناية فائقة وبالائتمان إعداد  يتميجب أن 
Absolute Discretionary Trust .هو يوجد اسم آخر لهذا الائتمان Henson Trust ) م ت، )هنسونائتمان

  بإنشاء وذلك  ، الذي قام بترك الأصول التي يملكها لابنته )هنسونليونارد ( Leonard Hensonبـ  ناًتسميته تيم
 ODSPإعانات من  تم استبعادهابعد أن . صندوقلهذا ال ةالمفضل ةالمستفيد تهالها وتسمي ائتمانيصندوق 

المحكمة  رفضت. محامي الأسرة القضية إلى المحكمة رفع، بسبب الميراث) برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو(
 حيث جاء في حكم المحكمة بأن، )هنسونأودري ( Audrey Hensonهذا الاستبعاد وأصدرت حكماً لصالح 

 يتم نقضلم و. للوصي" مطلقال تقديرال" إلا حسبالمال  ىتتلق ننها لأ إذأودري ب لن يتم استثمارهاموال هذه الأ
  . أبداًهذا الحكم 
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، )الائتماني الاستنسابي المطلقصندوق ال( Absolute Discretionary Trust fundاختار أولياء الأمر إذا 
 Absolute Discretionary بنفوذ هائل في حالة وجودالوصي ؟ يتمتع )الوصي( Trusteeالذي سيكون  من

Trust )قد يرغب أولياء. الأموال التي سيحصل عليها الفرد يحدد الوصي حيث) الائتمان الاستنسابي المطلق 
. بهذ الطريقة توازناتالضوابط وال حيث ستتوفر لكي يكونوا أوصياءأو ثلاثة اشخاص  شخصين الأمر بتعيين

ومع ذلك، . االخيار الأفضل بالنسبة لهم مدير الائتمان المهني هماأولياء الأمر أن عضو الأسرة و، قد يقرر أو
حيث قد لا تسمح  ،الكبيرة تدير الترآات )شرآات الائتمان(  Trust companiesالاعتبار أن الأخذ بعين يجب
 نالائتماخيارات في بحث أولياء الأمر ال يتوجب على، مرة أخرى. الأصغر الترآاتدارة بإسياسات شرآتهم لهم 

  .المتاحة لهم
 
 

  اختيار المحامي
وجه وعلى ) الصناديق الائتمانية( Trust funds مسألة اختيار المحامي الذي هو على دراية في مجال هناك

يجب على ). الائتمانية الاستنسابية المطلقة الصناديق( Absolute Discretionary Trust Funds الخصوص
أولياء الأمر القيام على . الصندوق هذالإنشاء اختيار محام يتعلق الأمر ب ار مستنير عندمااتخاذ قرأولياء الأمر 

ار المحامي الذي يناسب احتياجاتهم على وطرح الأسئلة قبل اختي ،الآخرينأولياء الأمر ، والتحدث مع بالأبحاث
لية التخطيط الآخرين لمعرفة ما اذا آانوا قد بدأوا عمأولياء الأمر بعض الوقت للتحدث مع  خذ. أفضل وجه
في  يتخصص يعرفون محام؟ هل الذي اتصلوا بهالمحامي ب هل يوصون؟ يمحامقاموا بالاتصال ب هل. للمستقبل

 المتخصصة؟ الوصاياإعداد هذه 

  
ن م أآثر تعقيداًمتطلبات /نية وصايا ذهالعاقة الإ ذويالأطفال أمر أولياء  يملك. وصيةالوضع عند  نفقاتتوجد 
  فإنها ، ولأن الترآة أآثر تعقيداً. لحلاهي تكون  بالنسبة لترآتهم وعليه فإن نماذج الوصايا الجاهزة لن مغيره

  .كلف أآثر من غيرهاتأن من المرجح 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

الخدمات الاستشارية للدعم (  Support & Trustee Advisory Servicesتقيم:  ملاحظة
من المحامين والمخططين الماليين الذين  مصادرقائمة ب مهنية وتحتفظغداء حفلات  )والوصاية
 Support & Trustee Advisory Services، توفر لكآذلك. هذه الغداء إحدى حفلاتحضروا 

 . محام أو مخطط مالي توآيلالاعتبار عند  لأخذها بعين وأسئلةمصادر قائمة  
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  مالي المخطط الاختيار 
على الآباء ، مرة أخرى. ين يخططون لأطفالهمالذلأمر ولياء الأ مفيداً اًآخر مصدراًمالي المخطط القد يكون 

مخطط الكون يقد . احتياجاتهمالتي تناسب  ينمخططالمن  فئةأفضل  أنهم اختاروالضمان  والتدقيقطرح الأسئلة 
 .ذهنية العاقة الإ ذيالطفل  معيشةتكلفة مقدار على المساعدة في تقدير  اًقادرمالي ال

  
 ،قرروا العمل معهقد يجب أن يطرحوها على المهني الذي التي سئلة الأ نوعيةإلى معرفة أولياء الأمر يحتاج 

سوف . العامة من هذا القبيل الأسئلة، وغيرها من لترآتهمماذا سيحدث و، مأهدافه بماهية وأن يكونوا قد فكروا
 سيحتاج. بعد لم يكونوا قد فكروا بها مسائل ويناقش على الأرجح مع أولياء الأمر ، مفصلةأسئلة يطرح المحامي 

لأولياء الأمر على أفضل يتمكن من تقديم المشورة  حتى العائلة الماليوضع إلى معرفة  المخطط المالي أيضاً
 .وجه

 
 

                                                                                                     

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
عن الحفاظ  ةكون مسؤولتالشرآات التي سوف تساعدك في التخطيط و عدد متزايد منيوجد : ملاحظة

.للجميعبالنسبة فضل الأ هذا الأمر لا يعد بعض الناس، لكن تذآر أنيناسب هذا قد و. خطة لقاء رسمالعلى 

  :الخيارات قائمة
بعد وفاتنا  شقيقتهم /شقيقهمالاعتناء ب بشأن أبنائي مع تحدثت لقد .1

  ؟)أولياء الأمر(
برنامج دعم الإعاقة في ( ODSPإعانات  هل يتلقى طفلي .2

  ؟)أونتاريو
   ؟)نسونهائتمان ( ”Henson Trust“ تحريت عن هل .3
  ؟صياًو قد اخترت .4
  ؟محام عن بحثت لقد .5
  ؟Henson Trustو ODSPإعانات ب على دراية يمحامال هل .6
  ؟الخدمات الاجتماعية لةوآا معسجلت ت هل .7

  
لاتخاذ الخطوة  على استعداد فأناالأسئلة  أجبت بنعم على آل ذا آنت قدإ

 !التالية
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  الأصول استعراض: أ1صحيفة الحقائق رقم 
 

 ______________________________: 1ولي الأمر رقم 
 : الأشياء التي أملكها

            ________________القيمة                                                      منزل  
            ________________القيمة                                                         شقة 
            ________________القيمة                                             ملكية ترفيهية 
            ________________القيمة                                                       سيارة 
            ________________القيمة                                                       قارب 
            ________________القيمة                            نفائس/مجوهرات/عمل فني 
            ________________القيمة                                                          نقد 
 RRSP/RRIF )القيمة  )صندوق دخل التقاعد المسجل/خطة مدخرات التقاعد المسجلة________________  
             ________________القيمة                                                 استثمارات 
 ________________القيمة النقدية   ________________سميةالإالقيمة    بوليصة التأمين 
            ________________القيمة                                           دفعات التقاعد 
            ________________القيمة                                            أصول أخرى 

 ________________القيمة          _________________________
 ________________القيمة          _________________________
 ________________القيمة          _________________________

 ________________القيمة                                  :    مجموع ما أملكه
 /)زوجتي(زوجي ل النموذج ذلكفي ه أملك شيء يبقىأن  أريدهل 

   _________________________________________________________المستفيدون؟
 :مدين بهاالأشياء ال

            ________________القيمة                            الرهن العقاري              
            ________________القيمة                      )مصرفية وشخصية(قروض  
  ________________القيمة               ة                         بطاقات ائتماني 
             ________________القيمة                                            خط الائتمان 
 ________________القيمة                                                   سيارة 
            ________________القيمة                                          أخرىمديونيات 

  ________________القيمة         _________________________
 ________________القيمة         _________________________

 
  ________________ القيمة     :                             دين بهمجموع ما أ

 
  ________________                               :         قيمة ما أملكه

 ________________ -       :                        قيمة ما أنا مدين به
  ________________=                                        1الفرق رقم 

 
  الأصول استعراض: ب1صحيفة الحقائق رقم 
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 ______________________________: 2ولي الأمر رقم 
 : الأشياء التي أملكها

            ________________القيمة                                                      منزل  
            ________________القيمة                                                         شقة 
            ________________القيمة                                             ملكية ترفيهية 
            ________________القيمة                                                       سيارة 
            ________________القيمة                                                       قارب 
            ________________القيمة                            نفائس/مجوهرات/عمل فني 
            ________________القيمة                                                          نقد 
 RRSP/RRIF )القيمة  )صندوق دخل التقاعد المسجل/خطة مدخرات التقاعد المسجلة________________  
             ________________القيمة                                                استثمارات 
 ________________القيمة النقدية   ________________سميةالإالقيمة    بوليصة التأمين 
            ________________القيمة                                           دفعات التقاعد 
            ________________القيمة                                            أصول أخرى 

 ________________القيمة          _________________________
 ________________القيمة          _________________________
 ________________القيمة          _________________________

 ________________القيمة                            :          مجموع ما أملكه
 /)زوجتي(زوجي ل النموذج ذلكفي ه أملك شيء يبقىأن  أريدهل 

 _________________________________________________________المستفيدون؟
 :مدين بهاالأشياء ال

            ________________القيمة                            الرهن العقاري              
            ________________القيمة                      )مصرفية وشخصية(قروض  
  ________________القيمة               ة                         بطاقات ائتماني 
             ________________القيمة                                            ط الائتمانخ 
 ________________سيارة                                                   القيمة 
            ________________قيمة ال                                      أخرى مديونيات 

  ________________القيمة         _________________________
 ________________القيمة         _________________________

 
  ________________ القيمة     :                             دين بهمجموع ما أ

 
  ________________                      :                  قيمة ما أملكه

 ________________ -       :                        قيمة ما أنا مدين به
  ________________=                                        2الفرق رقم 
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 ________________________ 1الفرق الخاص بولي الأمر رقم :                     ملخص

 ________________________ 2الفرق الخاص بولي الأمر رقم                                
  ________________________مجموع الفروقات                                                   

  :الحالي بدلاً من تحويلها إلى نقد على وضعهلأشياء أو أغراض يرغب بترآها أية 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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 الوصي/ارات بخصوص المنفذبعض القر 2رقم  الحقائقصحيفة 
 

 لا   نعم                                 سيكون المنفذ) زوجتي(زوجي 
 

 : الزوجة/الزوجبالتعاون مع الزوجة أو إذا آان المنفذ /إذا لم يكن الزوج) المقترحون(المقترح ) نوالمنفذ(المنفذ 
  _______________________: الاسم الكامل .1

  ________________________________________________: العنوان
 

  _______________________: الاسم الكامل .2
   ________________________________________________: العنوان

 
 )المقترحون(المقترح ) الاحتياطيون نوالمنفذ( الاحتياطي المنفذ

  _______________________: الاسم الكامل .1
  ________________________________________________: العنوان

 
  _______________________: الاسم الكامل .2

  ________________________________________________: العنوان
 

 :18الوصي المقترح للأطفال دون سن 
  _______________________: الاسم الكامل .1

   ________________________________________________: نالعنوا
  _________________________________: العلاقة التي تربطه بك

  
  _______________________: الاسم الكامل .2

   ________________________________________________: العنوان
  _________________________________: العلاقة التي تربطه بك
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  : الترآة بتقسيم الخاصةبعض القرارات  3 # الحقائقصحيفة 
  

  _____________________________ :البيت بماذا سأفعل  .1
  _____________________________:على قيد الحياة) بقيت زوجتي(بقي زوجي إذا 

 _____________________________  :)توفيت زوجتي( زوجي توفيإذا 
 _ ______________________:الترفيهية بالملكيةاذا سأفعل م .2

  _____________________________:على قيد الحياة) بقيت زوجتي(بقي زوجي إذا 
 _____________________________  :)توفيت زوجتي( زوجي توفيإذا 

 ___________________________ :قاربال/ السيارةبماذا سأفعل  .3
  _____________________________:على قيد الحياة) بقيت زوجتي(بقي زوجي إذا 

 _____________________________  :)توفيت زوجتي( زوجي توفيإذا 
 __________________________ :الاستثماراتبماذا سأفعل  .4

  _____________________________:على قيد الحياة) بقيت زوجتي(بقي زوجي إذا 
 _____________________________  :)وفيت زوجتيت( زوجي توفيإذا 

 _____: )صندوق دخل التقاعد المسجل/خطة مدخرات التقاعد المسجلة( RRSP/RRIF بخصوص ماذا سأفعل .5
  _____________________________:على قيد الحياة) بقيت زوجتي(بقي زوجي إذا 

 ____  _________________________:)توفيت زوجتي( زوجي توفيإذا 
 

 قرارات عامة
  ___________________________________ ؟ تيابني أو ابنبمن يثق  .1

 __________________________________________________________________ 
  _________________________________________:يمكن الاتصال به على

__________________________________________________________________ 
القرار؟  على اتخاذطفلي بمن أستطيع أن أثق لمساعدة  .2

_______________________________________________________________ 
  _________________________________________:يمكن الاتصال به على

__________________________________________________________________ 
 ___ ________________________________؟ التواصل الخاص بطفلييفهم نمط من  .3

__________________________________________________________________  
  _________________________________________:يمكن الاتصال به على

__________________________________________________________________ 
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   الماليةالقرارات  :4 # الحقائقصحيفة 
 ________________________________________ :هم فرد عائلتيالأوصياء على . 1 

 ____________________________________________ :بها على/يمكن الاتصال به
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 ________________________________________ :هم فرد عائلتيل المستشارون الماليون .2
 ____________________________________________ :بها على/يمكن الاتصال به

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 ________________________________________ :حساب في بنك فرد عائلتي لدى.3
 ____________________________________________ :رقم الحساب

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 ________________________________________ :حق التوقيع مكفول لكل من يلي.4
: ____________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 : السحوبات من الحساب المصرفي محمية من قبل.5
 لا    نعم                                                                              يع مشترك للسحب   قوت •
 لا   نعم                                                      لدى موظفي البنك اًمعروف جيد فرد عائلتي •
 لا  نعم                المطلوبة في الحساب لا تتجاوز الحد الأدنى من الرصيد موضوعالالأموال  •
  شارة الاستثمارية والاستمراقبة خدمات الائتمان  ________________________طلبت من .6

 .المتوفرة لقريبي
   ___________________________________________: يمكن الاتصال به على

__________________________________________________________________  
 
 ).أثناء حياتي(لقد أنشأت لنقل هبة ائتمانية   لا   نعم.7
 
 .ائتمان تقديري في وصيتيلقد أنشأت   لا   نعم.8
 
 .حساب مصرفي فرد عائلتييملك   لا   نعم.9

 



  تهمابن أو ابنهممستقبل ل في التخطيط الأسر لمساعدة فقط الفردي هو للاستخدام المصنف هذا
   Support & Trusteeمن إذن صريح دون استنساخه يجوزلا و إعاقة ذهنية ملديهن الذي

Advisory Services. تتحمل لا Support & Trustee Advisory Services مسؤولية ةأي  
 .فرديةال خططال عن

 

17

   القرارات الطبية: 5#  الحقائقصحيفة 
: التشخيص الطبي التالي/لديه الحالة فرد عائلتي. 1

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

: ةالأدوية التالي/يتناول الدواء فرد عائلتي. 2
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

  :هي/هو فرد عائلتيطبيبة /طبيب.3
____________________________________________________________________ 

 __________________________________________________:علىبها /يمكن الاتصال به
____________________________________________________________________ 

: لاتخاذ قرارات طبية فرد عائلتي المساعدة التي يحتاجها.4
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

  المساعدة في اتخاذ القرارات الطبية؟ فرد عائلتي من سيطلبم. 5
____________________________________________________________________ 

 __________________________________________________:بها على/يمكن الاتصال به
____________________________________________________________________  

  _________________________يفهمها؟قد  ابنتي /ابني التي أعتقد بأن الطبية الرعاية هي جوانب ما.6
____________________________________________________________________  

 ______لابنتي؟/ما هي الترتيبات الرسمية التي يجب أن أتخذها لضمان توافر الرعاية الطبية بسهولة لابني. 7
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

  ______________________________________هي؟ ابنتي /ابنيب الخاصة الطبية البوليصةرقم .8
  ______________________________________________________________: الشرآة

  _______________________________________________________:معلومات الاتصال
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  
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  _______________________________________ ؟فرد عائلتيب الخاص ما اسم طبيب الأسنان.9
  _____________________________________________________: يمكن الاتصال به على

____________________________________________________________________ 
   ؟أثناء فترة حياتهما ابنتي /ابني مع يعملونأخصائيون أو /مهنيون طبيون آخرونهل يوجد .10

   :الاتصال والاختصاصومعلومات  ،الاسم
1.__________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

2.__________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

3.__________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

4.__________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

5.__________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

  
  قرارات العناية الشخصية

 ________________________________________: هو ابنتي /ابنيالمدافع عن حقوق .1
  _______________________________________________________: اسمها هو/اسمه

   _________________________________________________: بها على/يمكن الاتصال به
____________________________________________________________________ 

 ________________________________________: الوآالة المستقلة التي تراقب الخدمة هي.2
  _______________________________________________________: معلومات الاتصال

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
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 :الخيارات النهارية
 

 
 
 

 النظام القائم ضمن العملإن . الاحتمالات لأسوأوعليه، التخطيط ، لأبنائهم فضلالأ أولياء الأمر توقعيجب على 
سيأتي  بعناية همتخطيطأن ضمان ل السبيل هوأولياء الأمر وخطط  احتياجاتن بشأالتواصل و، الأساس هو

 .بثماره
 

 
 :تذآر هذه الكلمات الأساسية

 لتكن لك أحلام لطفلك،
مع النظام،عمل ا  

شاملة، ضع خطة   
.ل بشأن احتياجاتكتواصو  

 
   

لأولياء  ويمكن. ج من المدرسة الثانويةالتخر بمجرد يتصورون قيام أبنائهم بالعمل لأولياء الأمر التفكير بمايمكن 
محادثة لل رئيسياً مصدراً لم يكن من المرجح أن هذا الموضوع. هم لأنفسهمؤأبنا يفكر بهما  الأمر سؤال أنفسهم

 تسيير أمورب بما فيه الكفايةيومياً  مشغولون لأنهم ذهنيةالعاقة ذوي الإ أطفال الديه التي معظم العائلات بين
تفكيرهم بمجرد و -الموضوع في مرحلة ما في هذا أولياء الأمر التفكيريجب على ، ومع ذلك .ةالحياة اليومي

 .تحقيق هذا الهدف سيبدأون بالتخطيط لكيفية، بالموضوع بعض الشيء
 

 
 

الخدمات ( SSAH تمويل من خلال همطفلل حالياً ملديه الذي الدعممدى الاستفسار عن لأولياء الأمر يمكن 
اتمام الخدمات في  هساعدي، وخص يتفقد أحوالهش بحاجة الى هل هو. أو من مصادر أخرى )المنزلفي  الخاصة

 أو أنشطة الحياة اليومية مع الكامل الدعم إلى مزيد من يحتاج أم أنه، نفسهب ييعتن نهأ تأآد منال أو ،المصرفية
 .الخ الجسدي،الدعم 

 
 ما هو؟ بالتطوع بالفعل لطفلا هل قام؟ الترفيهية الأنشطة متابعة أو التطوع أو العمل رغب الطفل فيهل ي
يمكن أن  هوايات ةأي لديههل ؟ دراسية مقررات أخذب مهتم الطفل هل؟ اًسلسجعل هذا الانتقال المطلوب ل الدعم

 دراسة المهارات التي، يمكن للوالدين الطفل في ذلك ملياً ومناقشته مع التفكير بعد ؟عمل تجاري تتطور إلى
 .أحلامه تحقيق من أجلعلى تطويرها  طفلهما واساعدكن أن ييم
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 ذوي للأفراد ويحق. آل فرد تناسب لا قدو طويلة قوائم انتظار ها أيضاً تملكولكن، خلال اليوم برامج تتوفر
 فر برنامجيتوقد  ،عاما 18 بلوغهم سن الـ بعد. 21 ـسن ال حتى النظام المدرسي بقاء فيال الذهنية عاقةالإ
 ـسن الومع ذلك، عند بلوغ . يةاليوم خياراتال في وضع أيضاً ساعديقد ي ذال من المدرسة إلى العمل قالينتا

تخاذ الترتيبات اللازمة لا على الوالدين مرة أخرىالمسؤولية  وتقع في المدرسة ينتهي الطالب من الدراسة ،21
 .بصورة مجدية طفلهما يومملء ل
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  بعض  القرارات المتعلقة بجودة الحياة: 6#  الحقائقصحيفة 
  

 ________________________________________ابنتك؟ /تفعل ابنك/ماذا يحب ان يفعل .1
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

 ______________________________________ابنتك؟ /لدى ابنك ةماذا هي مواطن القو .2
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 ____________________________________________ابنتك؟ /ما مدى استقلالية ابنك .3
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 _________________________________ابنتك؟تملكها /ما هي المهارات التي يملكها ابنك   .4
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 :ابنتك أي اهتمام في/هل سبق وأبدى ابنك .5
 ___________________________________________________________العمل؟           
 ____________________________________________________التعليم؟  مزيد من          
  ___________________________________________________الأنشطة الترفيهية؟           
 _________________________________________________________الهوايات؟           

 .) ، الخالاهتمامات، العمل(؟ الأشياء التي يحبون القيام بهاأهدافهم أو  عنابنتك تقوله /ابنك الذي يقولهما  .6
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

  ؟ أهدافها/هأهداف على تحقيق قادرة/إلى تطويرها ليكون قادراًابنتك /ابنك التي يحتاجالمهارات ما هي  .7
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

  تحقيق هذه الأهداف؟ على ابنتك /في القيام به الآن لمساعدة ابنك يمكنك أن تبدأ ذيما ال .8
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
 للمساعدة في تحقيق هذه الأهداف؟  التي يمكن الارتباط معهاخدمة ال/ وآالة ما هي ال  .9

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 )أشهر 6: (الأهداف قصيرة المدى. 10
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 )سنوات 5: (الأهداف متوسطة المدى. 11
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 )سنة 20-15: (المدىبعيدة الأهداف . 12      
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________  
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 بالسفر؟ سترغب ابنتك/ هل سيرغب ابنك. 13
          _______________________________________________________ 

 
 : أفكار أخرى

 ؟ابنتك/بالنسبة لابنك لديك قلقللمصدر  هو أآبرما . 1
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
 نيابة عنك؟ بالعلى قيد الحياة  أسرتك الباقونأفراد  أن يفعل، ماذا تريد وفاتكبعد . 2

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
 ؟ ابنتك/ابنك بشأن همفي اعتبار اهأن يضعو مستقبلاًالرئيسيتين التي تريد مقدمي الرعاية  تينما هي الأولوي. 3
 

1. _______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

2. _______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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 :ابنتكأسبوع . 4
 

 الاثنين الثلاثاء الاربعاء الخميس الجمعة سبتال حدالأ

       

 
5. 

 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 

 
أي  أو تفهمهلا الذي  ما" ؟تهامعرف" تزال تحاول ما هي الأشياء التي ما

تقف عقبة الأشياء التي  هي ما ؟عنه المعلومات بحاجة لمزيد منموضوع أنت 
 ؟الطريق في

 

 
الأمور التي يجب 

 معرفتها
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 :ابنتك ولماذا/لابنكهامة بالنسبة  تواريخالهذه  .6

 _______________________________________________آانون الثاني /يناير
            ____________________________________________________ 

 ____________________________________________________شباط /فبراير
               ____________________________________________________ 

 ____________________________________________________آذار /مارس
            ______________________________________________________ 

 ____________________________________________________نيسان /أبريل
         _______________________________________________________ 

 ____________________________________________________أيار /مايو
         _______________________________________________________ 

 ___________________________________________________حزيران/يونيو
         _______________________________________________________ 

 ____________________________________________________تموز /يوليو
        ________________________________________________________ 

 ____________________________________________________آب /أغسطس
             _____________________________________________________ 

 ___________________________________________________أيلول /سبتمبر
                  __________________________________________________ 

 _______________________________________________تشرين الأول /أآتوبر
              _____________________________________________________ 

 _______________________________________________تشرين الثاني/نوفمبر
                  ___________________________________________________ 

 _______________________________________________آانون الأول /ديسمبر
                 ___________________________________________________ 

  
 _________________________________: ابنتك في/عيد ميلاد ابنك

 _________________________________: ابنتك هي/الأعياد المفضلة لدى ابنك
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________  
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  :ترتيبات المعيشة
  

 يذطفل يمكن لل، حالياً. همؤأبناهي أين سيعيش  احدى المراحل الانتقالية التي يتوجب على أولياء الأمر دراستها
أولياء الأمر المشارآة في  دسيج. )الخدمات الخاصة في المنزل( SSAHذهنية الحصول على تمويل العاقة الإ

مع  ونللمساعدة في دعم أبنائهم بينما يعيش عاملتوظيف تيح للعائلات ت إذ أنها جداً ةمفيد SSAHبرنامج 
في الآونة الأخيرة  SSAHتشريع تم تغيير . يتيح الفرصة لإثراء حياة الطفلأنه ، بل هذا ليس تصدقاً. عائلاتهم
 أماآن سكنيةوطالما أنهم لا يقيمون في  من منازل أسرهم، انتقالهمتمويل بعد تلقي الستمرار بالأفراد لللسماح 
  . بنائهملأتعويض تكاليف الدعم للمساعدة في  SSAHتمويل استخدام أولياء الأمر من  وقد يتمكن. وزارةال تمولها

  
يوفر التمويل  الذي) جواز السفر(" Passport"يسمى  جديداً في الآونة الأخيرة وضعت الحكومة برنامجاً

من خلال . "دعم المشارآة المجتمعيةلصغار البالغين الذين تخرجوا من المدرسة والذين يبحثون عن 
Passport ،   ..."لطائفة واسعة من الخبرات التي  ايتعرضو ... "لكيالفرصة ح للأفراد ذوي الاعاقة الذهنية اتت

 للعيش هتحقيق أهدافالتي يحتاجها آل فرد لالشخصية لتنمية واالمدرسية ما بعد المرحلة ترآز على الأنشطة 
 Passport ،Ministry of Community and Socialمبادرة مذآرة ". (المحلي آشخص بالغ في المجتمع

Services )وزارة الخدمات المجتمعية والاجتماعية((   
 
  

 :وزارةال التي تمولها الأماآن السكنية
  

ن والموظف(المحلي على دعم في المجتمع  من خلالها الحصولمكن للأفراد التمويل السكني هي الطريقة التي ي
متاح الالتمويل السكني هو . احتياجات الأسرة لتعبير عنمثله مثل ا جداً اًمهمالتخطيط ، يصبح وبالتالي). والدعم
 Ministry of Community and Socialمنح ت. الذين لا يعيشون في المنزلأو أولئك البالغين، لدعم 

Services )مكاتب إقليمية في أونتاريو، استناداً  9إلى التمويل السكني ) وزارة الخدمات المجتمعية والاجتماعية
ك وجود ضع في اعتبار. أين سيذهب التمويلفي نهاية المطاف  فالوزارة هي التي تقرر. المقاطعةميزانية إلى 

  . )بيل( Peelمنطقة وليس فقط في  - لمقاطعة نتظار بالنسبة للخدمات في جميع أنحاء امطالب وقوائم ا
  
 Peel )بيل ( يتم خدمتها بواسطة مناطق 5هي واحدة من Central West Region ) المنطقة الغربية

 Residential Serviceالسكنية إلى Peelيتم تخصيص أموال ، Central West Regionمن . )الوسطى
Management Committee  )RSMC ()تتألف هذه اللجنة من عدد من . )لخدمات السكنيةلجنة إدارة ا

) جااميسيسفي  العيش المجتمعي(  Community Living Mississaugaوآالات الخدمات مثل 
  واحدة آل خدم ت. )آاليدونبرامبتون العيش المجتمعي في ( Brampton Caledon Community Livingو

هؤلاء أوضاع  تستعرض وتدرسهذه اللجنة . سكنيإلى دعم حاجة بذين قد يكونون المن هذه الوآالات الأفراد 
 موال لأحد موفري الخدمة السكنية فيالأمنح بعد ذلك يتم . 'قائمة الانتظار'على الموجودة أسمائهم  الأشخاص

للأشخاص الذين لديهم إعاقة هؤلاء الخدمات السكنية الخدمات السكنية  وموفر يقدم. 7عددهم البالغ  Peel منطقة
 RSMCنقطة اتصال بين  هؤلاء يستمر في آونهمن مقدمي الخدمات واحد آل . Peel شون في منطقةويعي

، منسق الخدمة/المدير المسؤول عن الملف ، وبشكل أآثر تحديداًمزود الخدمةإن . يقدمون الدعم لهاوالأسر التي 
  . داخل منظومة الخدمةبه هو الشخص الذي يمكن الاتصال 
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حالياً، . عندما يكبرونذهنية العاقة الإ وذو همؤيعيش أبنا ون أنعاسة موضوع أين يتوقيتوجب على الأسر در
فرد واحد ل ضمان طويلة جداً ولا يوجدللحصول على التمويل السكني  Peelفي منطقة " قائمة الانتظار"

 بالدعم أو اًلكون ضمانلا يمقطعاً ذهنية العاقة الإ ذويالأفراد إن . تمويل الوزارة لتقديم الدعم له بحصوله على
   . آالة الخدمات الاجتماعيةمن قبل و دعمل تلقيهم حالياًلمجرد  السكن

  
  :الخاصة الأماآن السكنية

 الذي يتلقىيمكن للفرد  ؟للسكن خارج منزل العائلةالطفل هل سينتقل في منزل العائلة؟  مقيماًالطفل  هل سيبقى
لأولياء بالنسبة  اًإذا آان هذا خيار. ه الخاصمنزلامتلاك ) يوبرنامج دعم الإعاقة في أونتار( ODSP إعانات
إن الدعم . لطفل في المنزللدعم تقديم التكاليف صيانة المنزل وتكاليف  موضوع ايتدارسو، فلا بد أيضا أن الأمر
 تروآة لتقديرمتكاليف الوإلا فإن  ،ذلكبسمح ي، سوف ، وإذا آان الطفل يتلقى الدعماًالسكني، إذا آان متوفر المالي

المشارآة في ربما والتكاليف  للمساعدة في تغطية مع الطفل نوهل يمكن أن يعيش أشخاص آخر. رأولياء الأم
لا توجد إجابة واحدة . طفلهممعيشة ترتيبات  وضععند  يكونوا خلاقينأن  ولياء الأمريمكن لأالدعم؟ خدمات 
  . طفلهممعيشة ترتيبات قدر أآبر من الحرية عند تحديد  أولياء الأمروهذا يعطي  ،جميع الأسر والأفرادتناسب 

  
مرحلة عدم مشارآة أولياء الأمر في حياتهم لانتقال من إن ا؟ الأبناء سيؤثر الانتقال من العيش بالمنزل علىآيف 

ة مغادركون تسهل . يمكن أن يشكل مصدر ضغط بالنسبة للأبناء ضافة إلى عملية الانتقال ذاتها،إلى حد ما، بالإ
توفير الرعاية لهم؟  أن يصبح أولياء الأمر غير قادرين على  قبلالأبناء للمنزل عملية سلسة أآثر بالنسبة لهم 

 . يمكن أن يرى أولياء الأمر آيف ستكون حياة أبنائهم عندما لا يعودوا قادرين على المشارآة بهاطريقة هذه الب
  آما . الأبناء–بالعلاقة النموذجية بين أولياء الأمر التمتع وسيتمكنون من الخلل  سيتم اصلاح بعض مواطن 

الأمر  وطريقة الديكور،، ، ونوع السكنالمحلي أي اختيار المجتمع -القرار  اتخاذفي  الأبناءيمكن أن يشارك 
   ".منزلهم"يمنهم المسؤولية الفردية عن الذي 
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   :المعيشةترتيبات : 7#  الحقائقصحيفة 
.) لخإمنزل، شقة، منزل مشترك، (في ابنتي /تعيش ابني/يعيشتوقع أن أ .1

___________________________________________________________ 
  )منزل، شقة(في  تعيش/أن يعيشابنتي /ابنييريد  .2

______________________________________________________________ 
: أنه) ك فرد الأسرة الذي لديه إعاقةبما في ذل(قررت عائلتنا . 3

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

   :ابنتي/بنيلا بما يلي للحصول على مسكن ملائممن القيام لا بد لي . 4
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

العيش بصورة  لها/من شأنها أن تسهل لهالتالية التي مهارات المساعدة الذاتية  ابنتي/ابني تملك/يملك. 5
 :مستقلة

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

   :ليةأآثر استقلا تصبح/صبحيأن  ابنتنا/ة ابننامساعدلى العمل على المهارات التالية لنحن بحاجة إ. 6
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

تطيع ذا آنا نسإما  الذين يمكن الاتصال بهم لمعرفة) معلومات الاتصال/ وأرقام الهاتف(صدقاء الأ هؤلاء هم .7
: المشترآة وضع ترتيب المعيشة

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________  
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 . فرد عائلتيل منزلاً آنت سأشتريتكلفة لو ال ما ستبدو عليههذا ، على سبيل المثال.8

 
 

 شهرياً؟  فرد عائلتيماذا ستكون التكلفة لدعم  .9
    __________________:                                                  يجارالإ 
     __________________                                        :  الرهن العقاري 
   __________________        :                                         الضرائب 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يرجى الأخذ بالاعتبار الضرائب البلدية التي يتوجب دفعها في آثير من الحالات  والتي 
 . لم يتم احتسابها في هذا المثال
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    __________________:                                                    الوصي 
    __________________                              :               اللوازم/الغذاء 
    __________________:                                                   متفرقات 
     __________________:                                                      الدعم 
  :    الكهرباء والماء والغاز 

    :                                              رىمصاريف أخ
_____________________                   ____________________ 
_____________________                   ____________________ 
_____________________                   ____________________ 
_____________________                 _____________________ 

 
 ____________________:                                     تقدير التكلفة الشهرية

 
  :الإيرادات/الدخل الشهري الحالي .10

 ODSP )من ) (برنامج دعم الإعاقة في أونتاريو

 )ضمنها  دفعات العمل الاضافية

 : أموال من صندوق ائتماني 

 : يجاردخل من الإ 

 :آخر دخل 

  

  

 :الدخل الشهري المقدر 

 
 ___________________: الفرق بين الدخل وتكاليف المعيشة

 ___________________: الفائض/العجز
X _____   المتوقع أن يعيش) الأشهرب(سنوات :___________________ 

 
 لنقدية للأصولما يكفي من خلال السيولة ا  
 ___________________ماذا علي أن أفعل؟  –لا يكفي  
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__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 

المنزلية تمويل خدماتنا (  Our Special Services at Home Fundingيأتي تجديد طلب الحصول على. 11
 __________________________________________________________: في )الخاصة

 _____________________________________________: يأتي طلب تأجيل التمويل في. 12
 ______________________________________________________أي تمويل آخر؟ . 13

 ___________________________________________ التمويل مستحق الدفع؟ متى يكون 
 ي سوف تحتاج إلى أن تدرج؟ تالوبطلب للحصول على التمويل  تعليمات خاصة عند التقدم هل توجد. 14

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 : حالياً، يصرف هذا التمويل على خدمات الدعم على النحو التالي. 15
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 )الاسم ومعلومات الاتصال: (الحاليون هم فرد عائلتيموظفو خدمات الدعم الخاصة ب. 16
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

: الأشخاص الذين اتصلت بهم في الماضي/لتوظيف عامل جديد، هذه هي الأماآن. 17
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
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 : ائر الدعمدو
 إلا هذا على بعض المجالات الرئيسيةآتيب التخطيط في طلعنا اوقد . وجهالأ ةمتعددعملية التخطيط للفرد هو إن 

 في أولياء الأمرالمتاحة لمساعدة  المصادرالعديد من  يوجد. أنها ليست صورة آاملة للفرد بأية حال من الأحوال
  PATHو MAPSدوات مثل إن الأ. لدراستهاأسئلة مختلفة  وتطرح وجهات نظر مختلفةالتي تقدم وهذه العملية 

 حولللتخطيط المتمحور آلها وسائل  )تخطيط أسلوب الحياة الأساسي(  Essential Lifestyle Planningأو 
  . احتياجات الفرد

 
أو شبكة الدعم هو  دائرةال إن .إلا أنه لا يتوجب على أولياء الأمر التخطيط لوحدهم، شاقاًالأمر وفي حين يبدو 

مصطلحات أخرى مثل الشبكات أو بعلى دراية أولياء الأمر يكون  قد. أولياء الأمرلكثير من بالنسبة خيار حيوي 
دور  مالذين يتطوعون ليكون له الأشخاصمن مجموعة من  الأصدقاءدائرة / تتألف الشبكة. الأصدقاءدائرة 

آل أسرة  مع وضعتناسب يلمصمماً اء مثل هذه المجموعة أدأن يكون تأسيس ويمكن . مستمر في حياة الطفل
المجموعات قد تكون . حد ذاتهاب" سرةأ"وتوفر للفرد في المرآز  اًفعالة جدالمجموعات يمكن أن تكون . على حدة

بالراحة تجاه لفرد وأسرته يشعر اعلى ما  اعتماداًأو آافة جوانب التخطيط  فيما يتعلق بأيمساعدة القادرة على 
لا توجد قواعد  ؛الدائرةإشراك من ثم وأنفسهم بويمكن للأسر الشروع في عملية التخطيط . مع الآخرين ارآتهمش

التي تشعر به على مستوى الراحة  يقوم آلياً فالأمر .المضي قدماًب القرارالأسر اتخاذ كيفية محددة بالنسبة ل
 . لأسرة والفردا

 
"microboard ")بهدفوآالة غير ربحية  ابوصفه أنشأتعن دائرة من الدعم عبارة هو ) المجلس المصغّر 

ضمن هذا الترتيب  يتم إنشاء. شيء من هذا القبيللبدء  يكون مطلوباً ةأآثر رسمييتمتع بصفة ترتيب  وجود
 . في اتخاذ القراراتالفرد معه مجلس إدارة صغير يتعاون 

 
قد لا يكون إلا أن هذا ، تقدم الدعم للفردأنها في حين و. تطلب بعض التخطيط والتنظيم أيضاًتشبكات الدعم 

دوائر يتم تأسيس ، لا ومع ذلك. بتقديم الدعم أيضاً التمويل السكنيالمتوفرون عبر " نوالموظف"يقوم لدرجة أن 
، في آثير من الحالات. ضاء الدائرةتسهيل والالتزام من أعال تتطلب أيضاً إذ أنها الدعم هذه بواسطة سحر ساحر

وعادة ما . لفرد الموجود في وسطهال يقدمون الدعمطور الى دائرة من الأصدقاء الذين تدعم أو تالئرة دا تصبح
  . مرآز الدائرة الأسرة منأفراد  آانت تحرآها الأسرة أو أحدإذا  تكون دوائر الدعم أآثر نجاحاً

 
مي وتكون عبارة عن إجتماعات تتميز بعض الدوائر بطابع غير رسذاتها حيث  على الدائرة تعتمد حوآمة الدائرة

 أآثر اًطابعيتخذ  اًمجلس الدوائر الأخرىقد تختار بعض و. تي آل فرد إليها بطبق طعام محضر بالمنزلأي
محاور ماهر يعمل مع  إن وجود. على آخر أخبار الدائرة الأعضاء طلاعلإخبارية إرسالة  وتصدر  ،ةرسمي

 الدائرة مرآز في الفردتعرف على لل طويلاً وقتاً المحاوريقضي  فسو .أمر مفيد جداً الفرد وأعضاء الدائرة هو
  .التخطيط في عمليةأحلامه و ورغباته احتياجاته تحقيقضمان ل بعد ذلكالسعي و
  

آبيرة  دائرةآانت ال ذاإنه أ همفي اعتبار ومع ذلك ينبغي أن يضع أولياء الأمر، الدائرةحجم  أن يختلف آذلك يمكن
 النشطة ممشارآته سحب ثم  ،دائرةال بالمشارآة في البدء أولياء الأمر وقد يقرر. ةغير عملي صبحت قد فإنها جداً

 المشارآةعلى  معتاداً الدائرة مرآز فيالفرد يمكن أن يصبح و، الدائرة فعالية تقييم بهذه الطريقة يمكنهم. تدريجياً
  .من تلقاء نفسه
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 نظري حيث الفرد حياةآامل  تشمل الفلسفة التي هي ،لشخصإلى ا الموجه أو، الشخصالمرتكز على  التخطيطإن 
 وجهيينبغي أن . دمج آل هذا بالخطةيوإلى رغباته وأحلامه وآماله وتطلعاته و، الآن الفرد إلى حال التخطيط
 عدة إلى مقسمةلكنها  آبيرة صغيرة أوإما  الأهداف تكون قدفي البداية،  .الدائرة مرآز فيالموجود  الفرد الخطة

 .تقييمهاو العملية آل خطوة من خطوات رصد وينبغي. طواتخ
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   :دائرة الدعم: 8#  الحقائقصحيفة 
  الدائرة؟ بمشارآتهفرد عائلتي يرغب الذي ؟ من فرد عائلتيلى دائرة إمن ينتمي . 1
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الذين يمكن أن  تكابن/ابنكأصدقاء أمهات و آباءمومة؟ أعضاء الأسرة الموسعة؟ أبناء الع؟ والشقيقات الأشقاء
أعضاء النادي؟ أي أعضاء الكنيسة؟ صدقاء؟ الأ؟ )أنت في دائرتهمجلس وت، دائرتكيجلسون في هم ( تعمل معهم
قد يرغبون في  فيها أشخاصأندية أو جمعيات تعرف  ةتتعامل مع أي هلابنتك؟ /ابنك أنشطةمن  أشخاص

  ؟ علاقة وثيقة تربطك بهمالتي  يني الدعم الحاليأي من موظفالمشارآة؟ 
 
 

 ؟فرد عائلتيسينضمون إلى دائرة  لقد اتصلت بالأشخاص التاليين لمعرفة ما إذا آانوا. 2
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
 
 

دائرة فرد  أرى الأشخاص التاليين في
 :عائلتي
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يمكن . فرد عائلتيمحاور دائرة  هو _________________________________________ .3
 ___________________________________: الاتصال به على

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

ستلتقي الدائرة مرة آل . مرة سنوياً _________________________قررت الدائرة الاجتماع  .4
  . أسابيع _______

  
    _________________إلى الدائرة  ةسكرتاريأعمال القيام ب يعازإتم  .5

_________________________________________________________________ 
 ___________________________________: يمكن الاتصال به على

_________________________________________________________________ 
 :فرد عائلتيالقائمة المحدثة ومعلومات الاتصال بأعضاء دائرة  هي هذه .6

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
  ……………: تم تحديثها في

  
 

                                                        ….  
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   وجد نواقص؟تهل : 9#  الحقائقصحيفة 

 : شياء التي يتوجب علي القيام بها، هذه هي الأآتيب التخطيطبالنظر إلى الوراء عبر . 1
1. _______________________________________________________

_______________________________________________________ 
2. _______________________________________________________

_______________________________________________________ 
3. _______________________________________________________

_______________________________________________________ 
4. _______________________________________________________

_______________________________________________________ 
5. _______________________________________________________

_______________________________________________________ 
 

 : الزيادات الناتجة عن أعلاه تعني أنه يتوجب علينا/النواقص. 2
 )إعانة حكومية( Government assistanceالتقدم بطلب للحصول على  
 الحياةشراء بوليصة تأمين على  
 ____________________________________________: أشياء أخرى 

 
 :ملاحظات

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________ 
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  :قائمة بالأشياء التي يتوجب القيام بها: 10#  الحقائقصحيفة 
  

 تالية؟ما هي الخطوة ال
 

  ماذا يتوجب فعله؟ بحلول متى؟ من المسؤول؟ ملاحظات/تعليقات
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   :خلاصة
هذه الخطة تختلف . همما ستكون احتياجاتحديد تلالدليل  ستكون بمثابة لأبنائكم وضعتوهاالخطة الفردية التي  إن

. والمشارآة العائلية ،، والوضع الماليالعوامل مثل المعتقدات الثقافية نطوي على عدد منتمن عائلة إلى عائلة و
 تشرح الرؤية التي يحتفظ بها الأبناء لذاتهم، وهيلآباء لأبنائهم وعلى التي يحتفظ بها ارؤية الالخطة تعبر عن 

الخطة هي عمل في . نفسهلفرد ابمعلومات أخرى ذات صلة  ةعن أي ، فضلاًحول الفردالموجودة لدعم شبكة ا
  . والأبناء أولياء الأمر مع تطور أحداث حياة تطويرها عادةإها وحتنقي، وسوف يتم طور التقدم

  
ية معلومات أخرى ذات الاتصال وأمعلومات ب يتعاملون معهاإخطار وآالة الخدمة التي  أولياء الأمرينبغي على 

، على الرغم من أن تذآر. تلك المعلوماتبخدمة الوآالة  تحتفظبحيث يمكن أن معها خطتهم  ومشارآةصلة 
الخطة ب تكون الوآالة على اطلاعللطفل أن بالنسبة ، فإنه من المفيد المباشرموظفين الدعم تلقى يقد لا  الطفل
  . إذا لزم الأمررغبات الأسرة والفرد  وعلى

  
عاقة ذوي الإطفال الأأمر لأولياء مستقبل للالتخطيط يسمح . مفرحةالتخطيط للمستقبل هو في حقيقة الأمر عملية 

يريدون الأفضل لجميع  أولياء الأمر. لديه إعاقة ذهنيةالذي فضل مستقبل ممكن للطفل لأمع عائلاتهم  التخطيط
، آما الفرصة لتحويل الأحلام إلى واقع عاقةذوي الإطفال الأأمر أولياء مستقبل للالتخطيط  حيث يمنحم أبنائه

  . راحة البالوالمستقبلية  عن حياة أطفالهم لمحةيمنحهم 
  
 

 

  )روبرت بيرن( )Robert Byrne( ".هدف اتحياة ذ وهدف الحياة ه"
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المصادر من هذه ليست توصية أو تأييد لأي . فقط تقديم المعلوماتهي لأغراض المصادر هذه  :المصادر
  .الموجودة هنا

ELP Learning Community – Families Working Together – Starting work on an essential life plan; 
 www.elp.netSmull Bourne Allen, 2004;  

 
  آتيب التخطيط لتقدير تكاليف مصروفات الشخص ذي الاعاقة؛ 

 www.nichcy.org/pubs/outprint/nd18txt.htm  
 
 www.individualizedfunding.ca - يقدم آتيب تخطيط يستند إلى إحتياجات الفرد 
  
 www.pdd.org/central  - يقدم آتيب تخطيط ودليل يستند إلى إحتياجات الفرد  
 

 عاقات التنمويةالإ نمجلس تخطيط حاآم ولاية مينيسوتا بشأ
 www.mnddc.org   

1. Making Futures Happen )تحقيق أحلام المستقبل( 
2.  It’s My Choice )هذا خياري( 
3.  It’s Never too Early…It’s Never too Late )ًلم يفت الأوان بعد...قط الوقت ليس مبكراً جدا( 

 
 WorkbookA Future Planning )آتيب التخطيط للمستقبل (Lifetime Networks Ottawa, 2003  
 

h a Mental HandicapA Planning Guide for Parents of Sons and Daughters wit –Connections  
  عاقة الذهنية دليل تخطيط لأولياء أمور الأبناء ذوي الإ) وصلات(

Kenneth Pike, Pauline F.  Steinmann; Ontario edition  
 

Enablelink - www.enablelink.org  اد ذوي الاعاقة أو لأسرهمإلى العديد من أنواع المصادر للأفر روابطالتوفر. 
 

Making it Happen, Community Living Mississauga, 1997 – From Dreams to Action 
 

Inclusion Press - www.inclusion.com الخ المتوفرة للبيع التي تتحدث عن  ،تملك العديد من الكتب وأشرطة الفيديو
 .المصادر لكي يعثر الناس علىعديدة  روابط أخرىأو خطيط المستند إلى الشخص، واحتوائه بالمجتمع، فضلا عن مصادر الت
 
 Life Trust - trust.com-www.life منظمة تساعد أولياء الأمور للتخطيط لمستقبل أطفالهم، آما توفر لأولياء الأمور  

. ة ومطبوعات للبيعمقابل الخدم يوجد رسمالفرصة لشراء التأمين على الحياة آوسيلة لترك ميراث لطفلهم الذي يعاني من إعاقة؛ 
 Life Trust, 60 Harrison Drive, Newmarket, Ontario، أو عبرtrust.com-www.lifeيرجى الاتصال عبر 

Canada L3Y 4P4 )1-800- 638-7256: مجاناً بهاتف رقم أو الاتصال، )ريكيةمآندا والولايات المتحدة الأ  
  
 Ontario Federation of Cerebral Palsy )ل الدماغيلاتحاد أونتاريو للش (- www.ofcp.on.ca  تحت آلمة
"publications ) "منشورات (فر قرص مدمج للبيع بعنوان وي"Removing the Mystery) "الذي يتعامل ) إزالة الغموض

 ). إزالة الغموض( "Removing the Mystery"آما يمكن أيضاَ شراء آتيب تخطيط يحمل عنوان . مع التخطيط للمستقبل
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.Plan من مقاطعة  ةنظمB.C. )جى ير. حول الأفراد الذين لديهم إعاقةترآز على تطوير شبكات الدعم  ) بريتيش آولومبيا
Kingsway, Vancouver, BC V5R -PLAN, Suite 260 3665 :أو الكتابة إلى www.plan.ca الاتصال بهم من خلال 

5W2 ؛  
   9566-439 (604):رقم الهاتف

  
Special Needs Planning Group بوليصة اعدة في التخطيط للمستقبل فضلاً عن فرصة لشراء تقدم لأولياء الأمر المس

؛ يرجى الاتصال بهم من خلال عاقةالإ يذللطفل  لتأمين على الحياة من أجل ترك ميراثاًمتخصصة ل
www.specialneedsplanning.ca أو الكتابة إلى: Group, 70 Ivy Crescent,  PlanningThe "Special Needs" 
Stouffville, Ontario L4A 5A9  9566-439 (604):الهاتفرقم ؛   

  
ServicesSupport & Trustee Advisory   احة لهم ر حول الخيارات المتمثل مهمتها في إبلاغ أولياء الأمتتلا حزبية منظمة

 ,Support & Trustee Advisory Services ـ ؛ الاتصال بRoyal Trustمع ترتيبات  من حيث التخطيط للمستقبل ولديها
6695 Millcreek Drive, Unit # 1, Mississauga, Ontario L5N 5R8  905-542- 2694: في ميسيساغا رقم الهاتف؛ 

؛  548تحويلة رقم  905- 543-8841: ؛ رقم الهاتف في برامتون2312تحويلة رقم 
www.supportandtrusteeadvisoryservices.ca  

 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
تعثر لاهتمام لمثيرة  مشارآة أي مصادر يرجى. من تلك الواردة هناأآثر المتاحة  المصادرالعديد من يوجد 
  .ذلكيخططون لمستقبل أطفالهم آآانوا ربما لالذين من  أخرىمع عائلات  عليها

 : ضافية التي عثرت عليهاالمصادر الإ
1. _______________________________________________________________ 
2. _______________________________________________________________ 
3. _______________________________________________________________ 
4. _______________________________________________________________ 
5. _______________________________________________________________ 
6. _______________________________________________________________ 
7. _______________________________________________________________ 
8. _______________________________________________________________ 
9. _______________________________________________________________ 

  
في شكل  المتاحة القيمة المصادر من العديد البحث في عبر هذاآتيب التخطيط  المعلومات الواردة في تجميع تم

 أي من الموادنسخ ل) ةوالوصاي للدعمالاستشارية  خدماتال( STASلدى  نيةتوجد  لا. الإنترنت عبرمطبوع و
 .عن غير قصدمتشابهة  قد تكون بعض العبارات، ولكن دون الحصول على إذن مصدر
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البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

 
905-453-8841 

Brampton Caledon 
Community Living 

 

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

905-542-2694  
905-453-8841 

Support & Trustee Advisory 
Services 

 
 

   

 :تنا فيبامكانك مساعد
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في

 
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

 
905-542-2694 

Community Living 
Mississauga 

 
 

   

 :بامكانك مساعدتنا في
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البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :تنا فيبامكانك مساعد
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في

 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
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البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :نا فيبامكانك مساعدت
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :ا فيبامكانك مساعدتن
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البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :في بامكانك مساعدتنا

 
 

البريد /رقم الهاتف
 الالكتروني

العنوان/ المنظمة  الاسم 

   

   

 :بامكانك مساعدتنا في
 


